
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

※幼児センター玄関からではなく、ひまわり組の入り口（園庭側）からお入りください。 

※保護者の方は、マスク着用でお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼児センター 

ひまわり組 

 4日（水曜日） 5日（木曜日） 

17日（火曜日） 18日（水曜日） 19日（木曜日） 

31日（火曜日）   

 ≪子育て相談≫ 
  ・相談日・・・土曜・日曜・祝祭日を除く月曜日～金曜日  

  ・時 間・・・午前９時～午後５時まで 

  ・ＴＥＬ・・・３６－５５２１  ＊ＦＡＸ・・・３６－２２０３ 
  ・〒０５８－００１５ 様似町錦町 1番地の８（様似町立幼児センター子育支援係） 
  ＊電話・面談・訪問のいずれも受け付けています。気軽にご相談ください。 
                 

室内遊び 10：00～12：00 

子育てサロン８月 

心の花束 

様似町子育て支援だより   令和３年８月 

  様似の夏も本番を迎え、毎日暑い日が続きますね。皆さん体調を崩していませんか？新型コロナウイ

ルス感染予防でマスクを着用している時間が長いと、熱中症になるリスクが高いと言われています。こ

まめに水分補給を心掛け風通しを良くし、様似の短い夏を乗り切りましょう。 

 アポイの火まつりは今年も中止となりとても残念ですが、新型コロナウイルス感染予防がしっかりで

き感染者の数が減ると来年はきっと楽しいことができると思いますので皆さん頑張りましょう！！ 

 

       【水遊び】 

日 時  8 月 6 日（金）10：00～ 

場 所  幼児センター園庭 

用意するもの 着替え、帽子、飲み物 

       靴、タオル等 

※雨天中止です。 

※参加の申し込みはいりません。  

     【お父さんと遊ぼう】 

日 時  8 月 7 日（土）10：00～ 

            11：00 

場 所  幼児センター園庭 

※幼児センターに来ているお子さんも参

加できます。 

※雨天中止です。 

※締め切り 8 月 6 日（金）まで 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【子育てサロン・児童クラブ】                                

    

 

 

 

 

 

               

 

                  

 

 

【子育て豆知識  排泄の自立について】 

生まれたばかりの赤ちゃんは、大脳皮質で自覚しなくても、直腸や膀胱に排泄物がたまれ

ば反射的に排泄しています。それが段々沢山排泄物をためられるようになって、一度に排泄

するようになる仕組みができてきます。子どもが自分の意志で排泄できるようになるまで 2

～3 年かかると言われています。排泄に向けてトレーニングを始めるには、まず子どもの身

体の準備が整っているかどうかを知ることが大切です。 

・歩行ができるようになること 

・言葉を理解できるようになること 

・おしっこの感覚が 2時間近くあくときがあること 

とおおよその目安ですが、個人差はありますのでお子さんの様子を見ながら、排泄のサイン

を捉えトイレトレーニングを始めていきましょう。上手にできた時は沢山褒めてあげましょ

うね。 

 

おはなし会の様子です 

みんなで怖い本を見ています。名前と特

徴をしっかり読んで教えていました。 

3時になったらおやつの時間です。お友

達と座って持参のおやつを食べます。 

児童クラブへ来たらまずは宿題を済ま

せるがしっかり定着していますね。 

お友達の弟にミルクをあげるこ

とを楽しみにしています♡ 

とても優しいお姉さんです。 

みんなが汽車コーナーに集まり楽しんでいまし

た。周りのお母さんたちも笑顔で見守っていま

したよ。 

リラックス♡ 

【編集後記】 

先日、エンルム岬に登りました。暑
い日で汗をかきながら登りました
が、景色が綺麗でとても良かったで
す。もう少し涼しくなったら、また行
きたいなと思いました。 


