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玉 ねぎ de 染め物をしよう！
つかうもの

①玉ねぎの皮（たくさん）　　　　②水切りネット

③染めるもの（無地のハンカチ、ガーゼ、さらしなど）

④わゴム（５本ぐらい）

⑤みょうばん（３０グラムぐらい）　　　　

つくりかた
①なべで玉ねぎのかわをにる。

水切りネットに玉ねぎのかわを入れて

鍋で３０分グツグツにるよ。

この時に、玉ねぎのかわをネットに入れ

てにると楽だよ。
②にてる間に、そめるものにしぼりもよう

をつけるよ

もようを付けたい

ところをつまんで、

わゴムでグルグル

きつくしばるってね。

しばったところは

染まらないよ。

③いざ！！染めもの！

鍋から玉ねぎのかわを取り出し、

そめるものを入れて、１５分ぐらい

にるよ。

この間に、ボウルにそめた

ものがつかるぐらいの量の

ぬるま湯にみょうばんを溶

かしておきましょう。

④かんせい！！

１５分たったら、みょうばんを溶かした

液に染めたものをつけて、１０分ぐらいおいてね。

１０分たったら、水でよくすすいでね。

わゴムを外して、しっかりとかわかしたら

かんせいだよ！！


