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秋の訪れを、遊びの中で感じ取っていた子どもたち～９月の様子～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気持ちのよい青空の日和が続いた 9月。夏の名残

の暑さに汗をにじませ、子どもたち、保育者共々生

活や遊びを楽しみました。 

各学年、園周辺の身近な自然に親しむ散策の中で

ナナカマドの実が色づき始めたことや、クリの木に

実るイガグリの感触を楽しむなど、秋の訪れを感じ

ることができました。 

季節の変わり目を迎えましたが、引き続き感染症

対策を講じながら、子どもたちが心身ともにのびの

びと生活や遊びを楽しめるよう教育保育を進めてま

いります。 

☆サッカーを楽しむ 2歳児☆ 
 幼児センター横のふれあい広
場で、２歳児の小さなお友達がサ
ッカーを楽しみました。小さくて
も上手にドリブルしたり、友達や
保育者と一緒にボールを追いか
け、広場いっぱいにのびのびと体
を動かして楽しみました！ 

☆虫取り、園庭での色水遊び(４、５歳児) 
 園周辺の堤防沿いでの虫取りを楽しみま
した。チョウ、バッタを見つけると、４、５
歳児は虫網を持って懸命に虫たちを追いか
けていました。 
 堤防沿いにオオハンゴンソウ、ユウゼンギ
クが咲き始め、秋の訪れを感じます。ノブド
ウの実が少しずつ色づき始め、それを見つけ
た子どもたちは早速色水遊びの材料にして、
ジュースづくりを楽しみました。 
  

☆歩くのが上手になりました(０歳児)☆ 
 １歳の誕生日を迎えた子どもたちは、
日ごとに歩くのが上手になってきまし
た。天気に恵まれた日は、ふれあい広場の
芝生の上でボールを追いかけ笑顔で歩い
て楽しむ様子が見られました。 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆５歳児の運動遊び☆ 
 縄跳び、ドッチボールを楽しむ 5歳児。縄跳びで
は、保育者にコツを教えてもらうとどんどん上達
し、回数を多く跳べるよう練習に励み、ドッジボー
ルはクラス全員の楽しみになっており、毎回汗だく
になって楽しんでいます。 

☆コマ遊び(４、５歳児)☆ 
 ５歳児に人気の「コマ遊び」。10級から 1級までの技の段位獲
得を目指し、根気強く自分の目標に向かって技を磨いています。 
 そんな年長児の姿に触発され、４歳児クラスでも遊びが盛り上
がってきました。まだコマにひもを巻くのが難しい４歳児に、5歳
児が巻き方のコツを見せて伝える様子があり、遊びがしっかりと
伝承されています。 

☆マラソンを頑張る３歳児 
優しく見守る 5歳児☆ 

 秋の訪れに合わせて、３歳児ク
ラスではマラソン活動を継続し
て楽しんでいました。毎回笑顔で
走る様子が見られ、写真のように
おにいさん、おねえさんの声援に
応え頑張って走り切る子どもた
ちの姿に、成長を感じました。 

☆リトミック教室(５歳児)☆ 
 幼児センターでは、年間２４回の「リト
ミック教室」を実施。講師の古舘恵先生
(ヤマハ音楽教室)が立案する音とリズム
を楽しむプログラムに、子どもたちもの
びのびと体を動かし参加しています。 


