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心のまなざし５月号 
令和 8年４月３０日発行  認定こども園様似町立幼児センター 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼児センターの教育保育目標 

「自然と親しみ 自ら考え意欲と思いやりのある子どもの育成」 

～目標に向かって、4月はこんな教育保育を行いました～ 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度幼児センターの教育保育が始まり、1か月が過ぎました。新しい生活がはじまることは期待や楽しみな

気持ちに満ちてうれしい反面、どこか不安や心配な気持ちになってしまうこともあります。新入園の皆さんは、保護

者と離れて過ごすはじめての集団生活に不安な表情を浮かべ、涙が出る場面があったり、進級した皆さんも保育室や

担任の保育者が変わったことで、どこかそわそわしてしまう様子がありましたが、日を追うごとに新生活に慣れて、

笑顔で過ごす様子があちらこちらで見られていますので、ご安心ください。 

子どもも大人も安心して生活するためには、見通しを持てる生活リズム、ゆったりと過ごせる環境づくりが大切だ

と、あらためて実感しています。子どもたちの生活や遊びが充実するよう、環境づくりを行っていきます。 

保護者の皆様におかれましては、お子さんの言葉に耳を傾け、思いに共感し大いに励ましていただけたら幸いで

す。また、お子さんが元気に園生活を楽しめるよう「早寝・早起き・朝ごはん」の生活リズムを意識していただきま

すよう、ご理解ご協力をお願いいたします。 

〇年長児としてイキイキと過ごす５歳児〇 

５歳児きりん組の子どもたちは、年長児になったことに誇りを感じながらイキイキと過ごしているよ

うに思います。毎年恒例となったこいのぼりの掲揚を手伝うことを楽しみ、けん玉活動では、昨年度の

年長児が見せてくれた技を修得しようと根気強く練習する姿が見られ、気持ちの成長を実感します。 

〇じっくりと、そして思いやりをもって過ごす３、４歳児〇 

３歳児のお寿司屋さんごっこでは、店員役の子が半纏を着ようとしていると、そのお手伝いをする友達の姿が

ありました。 

４歳児クラスでは、こどもの日にちなんだ新聞紙でのかぶと折りを保育者とじっくり楽しむ姿がありました。 

子どもたちが見せる思いやり、じっくりと課題に向き合う姿から感じることは、その子自身が思いやりの気持

ちに触れてうれしかったから、相手に対して思いやりをもってかかわれるということ。憧れのおにいさん、おね

えさんとのふれあいがあったから、自分も同じようにやってみたい、自分にもできるという気持ちが育つのだと

いうことです。身近な人たちとのふれあいから、思いやりの気持ちやじっくり考えて課題と向き合う力が育まれ

る教育保育を進めていきたいと考えます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇様似町立幼児センターの教育保育について、ホームページでも紹介しています〇 

〇手指を使ってじっくり遊ぶ０、１歳児 

 年齢ごとの育ちに合った手作りおもちゃでじっくり遊んでいます。０歳児は、素材の形や触れた

時に鳴る音といった感触を十分に味わっていますし、コイン落としを友達と一緒に楽しむ１歳児

は、じっくりと課題に向き合う姿が見られています。 

〇ホール遊びや園庭遊びで身体を動かして楽しむ１、２歳児〇 

 ０、１歳児クラスのホール遊びでは、起伏のあるマットでの上

り下りを楽しみ、２歳児の園庭遊びではダンプカーのおもちゃを

写真のように走らせていました。簡単そうに見えるこの動きも、

体を支える腕の力、足腰の強さがあるから楽しめる遊びです。や

さしいブランコでは自分でバランスを取って乗り、揺り動かすこ

とを十分に楽しんでいました。ブランコの前で待つ子どもたち

は、ブランコにぶつからない距離を保ちながら、順番を待つこと

ができていました。 

 

 園庭遊び中に採取したテントウムシやクモを虫かご

に入れて保育室へ持ち帰ると、早速２歳児の子どもた

ちが注目していました。身近な昆虫や生き物とのふれ

あいは、子どもたちの好奇心や自然事象への関心を高

める絶好の機会です。ぜひご家庭でも、身近な自然と

のふれあいを楽しんでみてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

☆：全園児 

◇：３～５歳児 

◎：0～２歳児 

  

 
 

 
 

 １ 

◇視力聴力検査 

 (４・５歳児) 

至３０日 

２ 

☆ 

おひさまグループ

お休み 

３ 

祝日 

憲法記念日 

４ 
祝日 

みどりの日 

５ 

祝日 

こどもの日 

６ 

振替休日 

７ 

▪職員園内研修 

８ 

 

９ 

☆ 

おひさまグループ

お休み 

1０ 

母の日 

1１ 

 

 

 

1２ 

◇リトミック 

 ４・５歳児 

 

1３ 

◇参観日 

4・5歳児 

 

1４ 

☆避難訓練 

1５ 

◇ジオ学習 

観音山 

1６ 

☆ 

おひさまグループ

お休み 

・お弁当の日 

1７ １８ 

◇幼小登校 

 

 

１９ 

◇リトミック 

 ４・５歳児 

2０ 

 

2１ 

☆尿回虫検査 

  １次回収 

2２ 

◇交通安全教室 

 

2３ 

☆ 

おひさまグループ

お休み 

2４/３１ 2５ 2６ 

◇リトミック 

 ４、５歳児 

2７ 

◇みらい塾 

4、5歳児 

２８ 

 

２９ 

☆佐藤作業療法士発達相談 

☆内科検診 

３０ 

【お ね が い】 
●土曜保育について 
お仕事の場合のみお預かりしています。お仕事が終
わり次第お迎えをお願いします。 
 
●平日のお仕事が休みで保育を希望する場合 
・美容室や通院、リフレッシュなどで利用できます。 
※利用当日の緊急時連絡先を担任にお知らせ願い
ます。 
※延長保育は利用できませんので４時までのお迎え
をお願いします。 

５月の行事予定 

～行事についてのお知らせ～ 
❀１３日(水)は 4、5歳児クラスの参観日です。 

❀１４日(木)の避難訓練は、地震から津波を想定した訓練を行います。

バスで田代研修センター へ避難します。 

❀１５日(金)はジオ学習で、３～５歳児クラスは観音山へ行きます。 

❀２１日（木）は尿回虫卵１次回収日です。 

❀２９日(金) 

 ・佐藤作業療法士による発達相談があります。 

 ・内科検診があります。 

 
園長から保護者の皆さまへ 

～お友だちと比べないで大丈夫ですよ～ 

 お友だちと比べてしまい、できないことばかりに
目がいって注意ばかりしていませんか？注意ばかり
される子どもは自己肯定感がさがり、「自分はダメ
な子」と思い込んで何をやるにも自信がなく、挑戦
する気持ちが育たないと言われています。成長のス
ピードはそれぞれ違います。良いところをみつけて
ほめてあげてくださいね。 

 

 ４月１６日の職員園内研修では、昨

年度の園庭環境改善ワークショップで

作成した遊具等のメンテナンス、安全

確認作業を実施しました。 

 今年度も引き続き、子どもの育ちに

即した教育保育環境の充実を図る取組

を継続していきます。 

 

≪車いすを寄贈いただきました≫ 
町内の匿名希望様よりご寄贈い
ただきました。大切に使わせてい
ただきます。 


