
 

 

心の花束 
様似町子育て支援だより   令和 7年 10月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「子育て講演会」 

 

「頑張らない安心のことば」と題してうらここ所長 

のダーハム 美和さんにおはなしをしていただきま 

した。うらここでの取り組みや、心が育つ「安心な 

ことば」を教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

「「おはなし会」 

 

今回は、図書館に来ている実習生も来てく

れ絵本を読んでくれました。だんだんと前

へ行って見ていて可愛かったです。    

「救急「救急法を学ぼう」 

 

消防の方に来ていただき心肺蘇生法

やけがなどの対処の仕方を教えてい

ただきました。 

赤ちゃんの人形が気に入り、そばに

行ったり、消防士さんにおもちゃを

渡したりとなごやかな雰囲気の中で

行いました。 

「計測会」 

 

町の保健師が来てくれ、身長・体重を計っても

らいました。保健師の実習生 2人も来てくれ

ましたよ。 

 

 

 

 

 

 

 



～子育てサロン 10月の予定～ 

子育てサロン 午前 9：30～11：30   

 

0歳～就学前 

幼児センター 

ぱんだ組 

  １日（水） 

6日（月） 7日（火） 8日（水） 

「図書館へ行こう」 

  15日（水） 

20日（月） 21日（火） 22日（水） 
「サンドイッチを 

作ろう」 

27日（月） ２８日（火） 29日（水） 

「ストレッチをしよう」 

 

 

    「図書館へ行こう」    10月 8日（水） 10：00～11：30 

                今回は図書館で「おはなし会」です。図書館集合です。  

 

   「おとうさんといっしょにあそぼう」  10月 18日（土）10：00～11：00 

                    おとうさんといっしょにサロンであそびましょう。 

                    申し込み不要です。 

 

「サンドイッチを作ろう！」 10月 22日（水） 10：00～11：30 

                 みんなで楽しくサンドイッチを作りましょう。 

事前申し込み 8日まで 

 

   「ストレッチをしよう」 10月 29日（水）10：30～11：30 

            保健センターの作業療法士が肩の痛み軽減のストレッチを 

            教えてくれます。 

 

 

【子育て相談】 

      育児の不安や子育ての悩みなどの相談を受けています。気軽にご相談ください。 

       電話・面談・訪問のいずれも受け付けています。 

  

      ・相談日・・・月曜～金曜日（祝日を除く）          

      ・時 間・・・9：00～16：00 

      ・電 話・・・0146－36－5521 
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