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【総合テレビ＜全道放送＞】 ５月１５日（金）午後 7:30～7:55 

 

北海道クローズアップ 

「牛と暮らす」 
～“完全放牧”に挑む畜産農家～ 

 

札幌局報道番組 加藤  

札幌局広報 石崎 

 

これまでの常識とはかけ離れた“完全放牧”で、食の未来を切り拓こうとす

る畜産農家が北の大地にいる。北海道様似町の山間にある畜産牧場。およそ２

００ヘクタールもの広大な敷地で育てているのは、わずか３０頭ほどの牛。行

われているのは、一年中、牛舎に牛をつながない“完全放牧”。敷地にはエゾ

シカやキタキツネの姿もあり、野生さながらの環境で牛は生活している。 

この牧場を管理するのは、西川奈緒子さん。３人の息子を持つ母親でもある

奈緒子さんの仕事は、牛の見回りとエゾシカが壊した柵の修理。餌も繁殖も牛

の気分次第に任せている。 

こうして育てられた牛の肉は、サシのほとんどない赤身だが、いま都会で人

気を集めている。健康志向や食の安全への高まりから、牛にも人にも優しい食

材として注目されているのだ。この肉と都会の消費者をつないだものは、“ス

トーリー性”。牛が育った背景や生産者の思いが、新たな価値を生み出し始め

ている。 

おいしいものがあふれかえる飽食の現代。生きるために食べていた、食の原

点に立ち返ろうとする牛と暮らす家族を見つめ、食の未来を考える。 

 

※５月２１日（木）午前０：１０～（水曜深夜） 

「ＮＥＸＴ 未来のために」で全国放送予定 

※ 番組の放送日時、内容、タイトル等は変更する場合があります。 


