
日 時  令和 ４年１０月２３日（日） 
午前の部 １０：００～１１：３０（受付 ９：３０～） 

午後の部 １３：３０～１５：００（受付１３：００～） 

※ 午前、午後で体験する内容が一部異なります。 

場 所  様似町中央公民館 文化ホール（様似郡様似町大通１丁目２１番地） 

定 員  各回 ３０名（計６０名） 

 ※基本、各回入れ替え制ですが、両方の体験を希望される場合はお申し付けください。 

申込締切  令和 ４年１０月１９日（水）まで  ※定員に達し次第、募集を締め切ります。

内 容   ＶＲ（バーチャルリアリティ）を使って、認知症 
の症状や当事者の気持ちを〝自分のこと″として疑 

似体験します。当事者視点で感じたこと、自分なら 

どうして欲しいかを参加者同士で共有し、認知症の 

こと、接し方について理解を深めましょう♪ 

午前の部：団地に暮らす認知症の父親と息子家一家の日常を、父親と息子両方の視点で 

体験します。その後、幻視症状を体験します。 

午後の部：認知症当事者の視点で、視空間失認、見当識障害、幻視症状を体験します。 

           ※「幻視症状」は午前の部、午後の部と同じ内容になります。 

2025 年には 65 歳以上の 5人に 1人が認知症になると予測されており、誰もがなり得る身近な 

症状です。 

様似町を、認知症になっても希望を持って暮らせる地域にするためには、このまちに暮らす一 

人ひとりが認知症を自分事として捉え、当事者や家族の視点について理解を深めることがとても 

大切です。 

この度、上記のとおり体験会を開催しますので、是非ご参加ください！

参加申込先：様似町地域包括支援センター（保健福祉センターきらく内）：３６－５５１１

『ＶＲ認知症体験会』のご案内

参加無料 

事前申し込み

必 要 


