
 

【対象者】 町内に在住する６０歳以上の方 

【参加費】 無料（内容により自己負担していただく場合があります） 

【申込み】 平成２９年５月１９日（金）まで 

      参加される場合は電話での申込みが必要になります！ 

      ※申込みをされた方には後日 日程表をお送りします 

      教育委員会 社会教育係にご連絡ください 

☎0146-36-2521 

★様似町教育委員会★ 

皆さん！今年も『きらめきサークル』を開講いたします！ 

このサークルは色々なことを学んだり、現地見学に出かけたり 

普段体験できないことなどを月１～２回程度実施いたします。 

今年は１年間を通してテーマを設けました。 

テーマ：「心と体を動かして、老後の不安ともおさらば！」 

多くの方のご参加お待ちしております！ 

 

 

バスツアー！ 
行き先はどこかな？ 

クリスマス会！ 

第２回 
６月１４日（水） 
ソビラ荘見学 

防災体験 
映画鑑賞 

第３回 
６月２８日（水） 
ふまねっと体験 

第１回 
５月３１日（水） 
自己紹介 

運動と食事について 


