
 

新型コロナウイルス感染症拡大予防のための登園自粛に対するご理解・ご協力ありがとうございます。 
この間、各ご家庭で過ごすため色々工夫をしているとは思いますが、幼児センターからご家庭で楽しめ

ることを発信できればと思い、今回おたより特別号を発行いたしました。ご家庭や周辺で楽しめるような
遊びの紹介をさせていただきましたので、活用していただければと思います。 
また、遊びの紹介とともに「活動の POINT～」として保育士視点の「意識して関わっていきたい内容」

を記載させていただきました。園での活動で大切にしている部分でもありますので遊びの紹介と併せてお
読みいただければ幸いです。初めての事態に不安の続く中での生活と思いますが、ご家庭で少しでも楽し
く過ごしてもらえれば嬉しいです！またみんなで笑顔で遊べることを楽しみにしています😊 
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～ 身近なもの BINGO カード ～ 

おうちの近くで見られそうなものの BINGO カード

です。実際に見つけられたらマスに〇をつけていき、

まずは１ライン完成を目指そう！ 

１ライン完成したお友達は残りのマスのものを見つ

けられるかに挑戦してみよう✊ 

さらに頑張れるお友達は【 】の中に見つけたもの

の名前を調べて書いてみよう。例） すずめ ✏ 

※おたよりを印刷できない場合はおうちにある紙に

BINGOカードの内容を書き写して遊んでみてね🎵 

活動の POINT～お子さんがえんぴつを使うときは

持ち方を見てあげて下さい。そして正しい持ち方を

教えてあげましょう！えんぴつの正しい持ち方は

継続した積み重ねがとても大切です。 

～ おうちで楽しいおりがみ紹介 ～ 

わっかひこうき 

変わった形をした紙飛行機の紹介です🛩少しコツがいるのですが、上手に飛ばせると「フワッ、スイー」と一般的な
紙飛行機とは違った飛び方をするので、新鮮な感覚が楽しめると思います✨ 
活動の POINT～おりがみを２枚用意してぜひお子さんと一緒に折ってみて下さい！工程を言葉だけで説明するより
も、保護者の方が取り組む工程を真似するように活動を進めた方が、完成のイメージを持ちやすくなると思います。 
そして床ではなくテーブル上での作業をお勧めします。しっかりと背筋を伸ばして姿勢を正し、その姿勢を保持して
物事に取り組むということを習慣化していくことはとても大切です。１日 5～10 分でもいいので「座って姿勢を正
し、何かに取り組む活動」というのを意識的に入れてもらえると「なにか活動をするときには姿勢を正す」というこ
とが自然のこととしてお子さんに定着していくと思います。 

左のように検索すると様似町公式アカウントからもご家庭で楽しめる情報の発信がされています。動画の中 
には、きりん組担任が「みらい塾」でおなじみの伊藤先生と一緒にけん玉をする動画も公開されています。 
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