
  

 

 

「夫はホテルオークラの元料理長、妻は料理家 ふたりのごはん」 

根岸規雄＆石原洋子／著       ＫＡＤＯＫＡＷＡ                  
 夫はホテルオークラの元料理長で妻はテレビ・雑誌等で活

躍する料理家。料理を極めた２人の、普段の食事ライフを紹

介する。全５０レシピを収録。 

 

 

「読むパンダ」 

黒柳 徹子／選                 白水社 

 浅田次郎、高畑勲、福岡伸一など、各界のパンダファン＆

歴代の飼育係によるエッセイ２２篇を収録する。シャンシャ

ンの出産秘話を語った座談会も掲載。 

 

 

「地図で楽しむすごい北海道」 

都道府県研究会／著                洋泉社 
 地形と地理で北海道を読み解く、オールカラーの地図エン

タテイメント読本。“「ジオパーク」で楽しむ北海道地質旅行”

では、アポイ岳についても紹介されている。 

 

 

「もうすぐ絶滅するという煙草について」 
キノブックス編集部／編            キノブックス 

 夏目漱石、山田風太朗など、たばこ飲みたちが、たばこへ

の愛、喫煙者差別への怒り、禁煙の試みなどを綴ったアンソ

ロジー。 

 

 

「ミルコの出版グルグル講義」       

山口 ミルコ／著                河出書房新社          
 数々のベストセラーを放ってきた伝説的編集者が、編集者 

をやめたから見えてきた出版の仕組みと本当のすがたを教 

える。 

 

 


