
 

 

 

 

 

①かかりつけ産科医療機関へ電話 

「お腹に強い痛み（張り）があります」、「出血があります」等の症状を伝え、医師や 

助産師・看護師の指示を確認する。 

 

 

 妊婦情報事前登録者 

 

 

 

消防署 様似 支所 

② 「ママ・安心サポート１１９に登録している○番の日高東子 

ですが、救急車をお願いします。」 

 

③ 「事前登録されている○番の   

日高東子さん、住所は△町☐番

地ですね。すぐに向かいます。」 

救急隊 

④「浦河赤十字病院に連絡をとって、  

現在の状態等を伝えますので、もう

少し頑張ってください。」 

 

浦河赤十字病院 

 

⑤「安心して、元気

な赤ちゃんを産

みましょうね。」 

◎入院の必要がない場合には、

救急車での帰宅は出来ません

ので、ご自身で帰宅の手配を

お願いします。 


