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保健福祉センター

き ら くき ら く

９～１０月

事業名 月日・曜日 時　間 場　所

アポイ山荘 健康相談
９月 ７日 (月 )

11：00 ～ 11：45 アポイ山荘

通いの場 13：30 ～ 15：00 保健福祉センター

検診バスツアー ９月 11 日 ( 金 ) 5：00 ～ 16：00
札幌がん検診

センター

通いの場 ９月 14 日 ( 月 ) 13：30 ～ 15：00 保健福祉センター

通いの場　お悩み相談会 ９月 16 日 ( 水 ) 15：00 ～ 16：00 大通公住会館

きらくらぶ ９月 17 日 ( 木 ) 10：00 ～ 11：30

保健福祉

センター

マタニティサークル ９月 25 日 ( 金 ) 13：30 ～ 15：00

通いの場

９月 28 日 ( 月 )

13：30 ～ 15：00

障がい者相談支援事業 

「ういず」巡回相談
13：30 ～ 15：30

ヘルシーアップ教室 ９月 29 日 ( 火 ) 13：30 ～ 15：00

男性料理教室 ９月 30 日 ( 水 ) 10：00 ～ 12：00

きらくらぶ
10 月 １日 (木 )

10：00 ～ 11：30

発達相談 9：00 ～ 15：00 幼児センター

令和８年度　がん検診・健康診査のお知らせ
　がんや生活習慣病は、自覚症状がないまま進行することがあります。年に 1 度のがん検診・

特定健診は、病気の早期発見・早期治療に繋がる大切な機会です。町では下記のがん検診に対し

て、検診費用の約 7 割を助成しています。大切なご家族やご自身のためにぜひ受診しましょう。

検診の種類 検診実施期間 申込開始予定
詳
細
は
広
報
・
チ
ラ
シ
等
で

お
知
ら
せ
し
ま
す

特定健診・後期高齢者健診

令和８年 11 月 21 日 ( 土 ) ～ 22 日（日） 令和８年
９月 25 日

胃がん検診（胃バリウム検査）
肺がん検診（胸部レントゲン）
大腸がん検診（便潜血検査）

子宮がん検診（子宮頸部細胞診）
乳がん検診（マンモグラフィ）
大腸がん検診（便潜血検査）

令和８年 10 月 22 日（木） 令和８年
８月 24 日

乳がん検診（マンモグラフィ）
大腸がん検診（便潜血検査） 令和９年２月 25 日（木） 令和８年

12 月頃

■集団検（健）診について

■受診方法 三和医院 様似郡様似町大通 2丁目 1番地 0146-36-3101

浦河赤十字病院 浦河郡浦河町東町ちのみ 1丁目 2-1 0146-22-5111

勤医協浦河診療所 浦河郡浦河町築地 2丁目 1－ 2 0146-22-2501

エマオ診療所 浦河町東町ちのみ 3-2-34 0146-26-7430

日高徳洲会病院 新ひだか町静内こうせい町 1-10-27 0146-42-0701

広尾国保病院 広尾郡広尾町公園通り南 4丁目 1 01558-2-3111

札幌がん検診センター  札幌市東区北 26 条東 14 丁目 1-15 011-748-5522

がん検診

特定健診・後期高齢者健診

保健福祉センターに申し込みをした後、受

診したい医療機関に予約を入れてください。

受診したい医療機関に予約をし、特定健診

受診券を持参して受診してください。

三和医院で受診する場合は予約不要です。

■ 変更後の日程 ■

＜１クール＞

（変更後）

午前

10：00～12：00

午後

13：30～15：00

①　  9月 29日（火） ー 運動教室

②　 10月 20日（火） ー 運動教室

③　 11月 10日（火） ー 運動教室

④-1 12月  8日（火） 料理教室 ー

④-2 12月 29日（火） ー 運動教室

＜２クール＞

（変更後）

午前

10：00～12：00

午後

13：30～15：00

①　  2月  2日（火） ー 運動教室

②　  2月 16日（火） ー 運動教室

③　  3月  2日（火） ー 運動教室

④    3月 16日（火） 料理教室 運動教室

委託会社の変更に伴い、開催日程が変更となります。

参加を予定されているみなさまにはご迷惑をお掛けしますが、

変更後の日程をご確認くださいますようお願いいたします。

ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。

ヘルシーアップ教室 開催日変更のお知らせ

●問い合わせ／保健福祉課保健推進係（℡ 36-5511）
●問い合わせ／保健福祉課保健推進係（℡ 36-5511）

検診内容 対　象 料　金（実際の検診料金） 備　考

胃
 胃バリウム・内視鏡検査

40 歳以上
1,700 円（7,000 円程度）

・70 歳以上のかたは
各 500円で受診する
ことができます。

※ 1 血液中の抗体を
検査して胃がんのリ
スクを調べる検査で
す。

 ABC 検診（血液検査）※1 1,600 円（5,000 円程度）
肺  胸部レントゲン 40 歳以上 700 円（2,500 円程度）
大
腸  便潜血検査 40 歳以上 800 円（2,500 円程度）

 今年度 41・51・61 歳になるかたは無料
子
宮  子宮頸部細胞診 20 歳以上の

女性
1,800 円（6,500 円程度）
 今年度 21・31・41 歳になるかたは無料

乳
房  マンモグラフィ検査

40 歳以上の
女性

40 ～ 49 歳：1,900 円（6,500 円程度）
 今年度 41 歳になるかたは無料
50 歳以上：1,600 円（6,000 円程度）

特定健診（血液検査など） 40 ～ 74 歳の
国民健康保険加入者 無料（9,000 円程度）

後期高齢者健診（血液検査など） 75 歳以上 無料（9,000 円程度）

委託医療機関 胃がん
検診

肺がん
検診

大腸がん
検診

子宮がん
検診

乳がん
検診

特定健診
後期高齢者健診

三和医院 〇 〇
浦河赤十字病院    〇 〇 〇
勤医協浦河診療所 〇※１ 〇 〇 〇
エマオ診療所 〇
日高徳洲会病院 〇 〇 〇 〇 〇
広尾国保病院 〇※２ 〇※２ 〇※２ 〇※２ 〇
札幌がん検診センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

■個別検（健）診について 下記以外の医療機関で受診したい場合は保健福祉課へお問い合わせください。

※１ ABC 検診（胃がんのリスクを血液検査で評価）

※２ 人間ドック（SMILE ドック）としての検診となります。検査内容が一部異なりますので、お問い合わせください。

会員登録に必要な合言葉
保健福祉課へお問

い合わせください

産婦人科・小児科オンライン

小児科医・産婦人科医・助産師

にスマホで無料相談できます。

（様似町民のかた限定）


